Palliasjon i den offentlige helsetjeneste.
Felles fagdag for Stange, Hamar og Elverum Kommune 25.08.2011 Sted:  Aulaen på Domkirkeodden, Hamar

Program:
08.00-08.30 
Morgenkaffe

08.30-09.00 
Åpning / praktiske opplysninger og kulturelt innslag 

09.00-10.30       Prosjektframlegg
                             Palliasjon i Sykehjem, ved Åse Kringsjå og Ingeborg Blehr

                             Morfinfrykt i sykehjem, versus god smertelindring, ved  Laila Nesseth, Kirsti Lømo
                          Samhandling med basis i Lindrende enhet, ved Grete Finstad        

10.30-10.45 
Pause

10.45-11.30 
“I vare ord og naken sang mot dine toners dype klang, 

  

skapes bilder så du kan se ditt indre livs historie”.

 

En musikalsk fortelling om å være menneske i møte med sorg av Siri Christensen.

11.30-12.15
 Lunsj


12.15-13.45        Hospice filosofiens plass i den offentlige helsetjeneste" av Astrid Rønsen.


13.45-14.00 
Pause


14.00-15.30 
Palliativ plan - Liverpool Care Plan (LCP) og implementering av denne,



av Torbjørg Åmdal,

15.30 

Vel hjem.

Hvem er vi?

Torbjørg Åmdahl

Fagbakgrunn:
Sykehjemsoverlege Bergen kommune fra februar i år.
Spesialist i allmennmedisin. Sykehjemslege i  12 år: Tromsø - Oslo - Bergen.
(Kroken Sykehjem, Tromsø, Paulus Sykehjem, Oslo, Bergen Røde Kors Sykehjem, Verdighetssenter for gamle og nå Engensenteret)
PKO (praksiskonsulent/sykehueallmennpraktiker ved UNN 1996-1998)
Kommunelege/fastlege i Salangen-Lavangen-Bardu-Oslo.

Jobber for tiden, som sykehjemoverslege i Bergen, med palliativ plan - Liverpool Care Plan (LCP)og implementering av denne.
LCP er utviklet for å overføre den helhetlige omsorgen som den døende og familien blir møtt med på lindrende enhet, til andre deler av helsetjenesten. 
Astrid Rønsen
Fagbakgrunn: 
Sykepleier med lang erfaring innen kreftomsorg.. Jobbet innen palliativt team på Romerike. Leder av Hospice Forum Norge. Ansatt som lektor på Høgskolen i Gjøvik med ansvar for videreutdanning i palliativ omsorg. 
Siri Christensen

Fagbakgrunn: 
Addiktolog, sykepleierstudent, sanger og komponist.

Addiktologi er læren om avhengighet og avhengighetsadferd.
Addiktolog er terapeut i forhold til behandling av all form for avhengighet, etter 12-trinnsmodellen.

Påmelding innen 10.august  til http://kurs.hedmarken-ikt.no       Førstemann til mølla…..
Gratis lunsj til ansatte i Stange, Elverum og Hamar kommune, for andre kr. 100.- 

Arrangører: Åse Kringsjå, palliativ sykepleier ved Ottestad sykehjem, 93437166

        Laila Næsseth flåtesykepleier ved Jotunhaugen Sykehjem, Elverum tlf 46938440 dagtid

        Kirsti Lømo, sykepleier ved Moen Sykehjem, Elverum tlf 62433901
                      Grete Finstad, koordinator i palliasjon og kreftomsorg ved Prestrudsenteret, Hamar










Tlf 92041433


        Vigdis Nordtømme, Palliativ sykepleier, Prestrudsenteret, Hamar Tlf 62546135
